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Grundschule Wiemersdorf
14.09.2026 - 18.09.2026

Knabberrohkost
Reis

Hiihnerfrikassee mit
&9 Huhn
(WE,MP,LK,ERB,FL,GL,MO0,ZW)

Himbeerjoghurt (MP,LK,FRU,ZU)

Knabberrohkost
GrieBbrei (WEMP,LK,GL,zU)

® dazu gelbe FruchtsoBe, kalt (FRU,z1,zU)
(SoBe aus Aprikosen und Pfirsichen, fein piriert)
Obst

Gabelspaghettiauflauf (we,mp,LK,GL KN, TO,Z1,zU,zW)

IVI i ’ 9 Hafer-Cookie (HA,DLGL,ZU, NG )

Mohrensalat (ap,FRU,MO,z1,zu)

Salzkartoffeln
Backfisch (7,WE,FI,GL KN,PA)
(Alaska-Seelachsfilet im Teigmantel)

O dazu Remoulade (1,8 WE,EI,MP,LK,SF,GL,ZU)
Obst
Knabberrohkost

dazu Joghurt-Quark-Dip (MP,LK)
Parboiled Reis

r Gemiisepfanne (Mp,LK,ERB,MO,PA,ZW)
(mit Mohren, Erbsen, Paprika und Mais)
Schokoladenpudding (Mp,LK,zu,NG )

( 59 Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OK0-012.

- Porschke Menumanufaktur GmbH - Siemensstralde 6 - 25462 Rellingen -



