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Grundschule Maienbeeck

02.03.2026 - 06.03.2026

Mo

Di

Mi

Do

.

Gruner Salat

dazu Vinaigrette (5,6,SF,sw,zu)

Ravioli in Tomate (WE,MP,LK,GL,KN,MN,MO,TO,ZI,ZU,ZW)
(Nudeln gefiillt mit Gemiise und Kase)

Mango-Vanillejoghurt (Mp,LK,FRU,z1,2U)

Knabberrohkost
Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)

Seelachsfilet Bordelaise (WE,F1,MP,LK,GL,ZI,ZW)
(Seelachsfilet mit Semmelbrosel-Topping)

Obst

Knabberrohkost

Nudelauflauf mit bunten

&9 Spirelli (WE,MP,LK,GL TO,ZW)
dazu Blumenkohl, pur (MN)
Quarkbalichen (7,wE,EI,MP,LK,GL,ZU)

@9 Mahrensalat (AP,FRU,MO,Z1,2U)
Salzkartoffeln

dazu KrautersoBe (WE,MP,LK,GL,zW)
Hahnchenbrustfilet (r)

Obst

Knabberrohkost

Milchreis (Mp,LK,zU)

dazu Apfel-Birnen-Kompott, heis (5,AP,FRU,ZI,ZU)
Obst

Bg Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-0K0-012.
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