Grundschule Wiemersdorf

01.06.2026 - 05.06.2026

Knabberrohkost
Reis

Hahnchenragout
(WE,MP,LK,FL,GL,TO,ZI,ZW)
Erdbeerjoghurt (MP,LK,FrRU,ZU)

Knabberrohkost
‘ Salzkartoffeln
o .
dazu KrautersoB3e (WE,MP,LK,GL,ZW)
Couscous-Frikadelle (WEg,HA,MP,LK,GL,MO)
(veg. Frikadelle aus Couscous, Haferflocken, Mohren, Zucchini und Joghurt)

Obst

Knabberrohkost
&9 Spirelli (we,6L)

® L
Basilikumpesto (MP,FRU,KN)
Y . P
I &9 Schoko-Cookie (WE,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,ZU)

Knabberrohkost
Wildlachsburger zum Selberbasteln

Laugenburgerbrotchen (WE,GL), Eisbergsalat, Gurkenscheiben, Ketchup (T0,zu),
O Wildlachs-Frikadelle (HA,FI,MP,LK,GL,ZW)

Obst

Gurkensalat (5,6,sw,z0)
Kasemakkaroni mit
Lo\

r &2 Nudeln (WE,MP,LK,SF,GL,zZW)

dazu SoBe Toskana (MP,LK,KN,MO,PA,TO,Z1,ZW)
(SoBe aus pirierten Karotten, Auberginen, Zucchini und Tomaten)

Obst

EQ Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-0K0-012.

- Porschke MenUmanufaktur GmbH - Siemensstral3e 6 - 25462 Rellingen -



