E N U
Grundschule Maienbeeck
24.08.2026 - 28.08.2026

Kartoffelbrei (Mp,LK,MN)
Brokkoli, pur (MN)

dazu Butter (mp)
Veqg. Nuggets (wWE,s3,ERB,GL,ZW)
(panierte Nuggets aus Weizen, Soja und Erbsen)

Obst

Knabberrohkost
¢ Spaghetti (we,GL)

@
Tomatenpesto (Mp,kN,TO,z1)
Y « 5
I ) Haferlinge (HA,EI1,S3,MP,MA, SL,SE,GL,NU,zU)

Gurkensalat (5,6,sw,zU)

» Parboiled Reis
l Rindsqulasch mit
‘Q”*":_? Rind

(FL,PA,TO,ZL,ZW)

Obst

Knabberrohkost

Pizza Mozzarella (We,MP,GL,TO,2I)
O KiBa-Quark (MP,LK,FRU,ZI,zU)

Knabberrohkost

P} T
& Spirelli (wg,GL)

LachssofBBe (WE,FI,MP,LK,GL,ZW)
r dazu Erbsen, pur (ERB)
Obst
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