Grundschule Weddelbrook
08.09.2025 - 12.09.2025

I

- DAverhlia Maniimannifabtor mmhi - QiamoncciralRa A - 2684R7 Rallinocan -

Knabberrohkost

Veg. Hot Dog zum Selberbastein

Brétchen (WE,EI,MP,SE,GL,ZU), Gurken (2,8),

Veg. Wiener (1,EIKN,MN,Z1,ZW), Réstzwiebeln (WE,GL,ZW),
Remoulade (2,5,EISF,2U,ZW}, Ketchup (TO,ZU}

Obst

Knabberrohkost

dazu Joghurt-Schmand-Dip (MP,LK,SF KN)

Reis
Rindsqulasch mit_*° Rind
(FL,PA,TO,Z1,7W)

Obst

Kartoffelbrei (Mp,Li,MN)
Gemisemais
dazu Petersilienbutter (mp)

Veq. Nuggets (WE,S3,5F,GL,ZL,ZW)
{panierte Nuggets aus Weizen und Soja)

Obst

ignabberrohkost

=g Bandnudeln (wWEe,GL)
LachssofBle (WE FI,MP,LK,GLZW)
Obst

Kriabberrohkost

Bunter Kartoffeltopf (Mp,Li, st KN,PAZW)
{Eintopf mit Kartoffelwirfeln, Paprika, Zucchiniwirfein und Staudensellerie)

mit Vollkornbaguette (we,RO,GL)
Birnenquark (MP,LK FRU,Z1,ZU)

B0 Unsere ausgewiesenien Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-0KO-012.




