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Grundschule Weddelbrook
12.01.2026 - 16.01.2026

Knabberrohkost
@9 Spirelli (WE,GL)

Powersofe (SF,Cu,KN,MO,PA,TO,ZI,ZW)
(SoBe aus Roten Linsen)
Bananenjoghurt (Mp,LK,FRU,Z1,ZU)

Kartoffelbrei (MP,LK,MN)
Erbsen (ErB)

. dazu Krauterbutter (mp)
I Hahnchenbrustfilet (r)
Obst

Eisbergsalat
dazu Vinaigrette (5,6,SF,sw,zU)

¥ B .
Konfettireis (Ers,PA,zW)
I (Reis mit Erbsen, Mais und Paprika)
Basilikum-Tomaten-SofBe (kn,PaA,T0,z1,zW)

Obst

Knabberrohkost
&9 Bunte Spirelli (WE,GL,TO)

LachssofBe (WE,FI,MP,LK,GL,ZW)
O Vanillepudding (Mp,LK,zu)

Knabberrohkost
Pizza Mozzarella (wg,mMP,GL,T0,ZI)

| r. &9 Keks Freunde (WE,EI,S3,MP,MA,SL,SE,GL,NU,Z1,ZU)

E_? Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OK0-012.
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